 «Утверждаю»                                                      «Согласовано»                                           
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 «____»______________2018 г.                    «____»______________2018 г.   
                                                П О Л О Ж Е Н И Е
О проведении  традиционного (41-го) легкоатлетического пробега, посвященного

памяти  Героя Советского Союза  Г.И.Шибанова и 73-й годовщине Великой

Победы.
                                                                                                г. Вельск 19 мая 2018 года.
1. Цели и задачи:
Популяризация  легкой атлетики, дальнейшее развитие бега,

привлечение к занятиям бегом и спортом, повышение спортивного мастерства

спортсменов, выявление сильнейших бегунов области.

2. Время и  место:
Соревнования проводятся 19 мая (суббота) 2018 года с 11.00. – 13.00 часов. 
Трасса «М-8» ( СОТ «БОР» - д. Коллектив)
Регистрация участников пробега пройдет с 8.30 в здании ГАПОУ АО «ВСТ».
Построение на парад - 9.30 часов.
Старт общий на дистанции  20, 10, 5 км.
3. Руководство проведением:
Общее руководство проведением  л/а пробега возлагается на Вельский                            спорткомитет, администрацию ГАПОУ АО «ВСТ»  и главную судейскую
коллегию соревнований.
Главный судья соревнований -   В. А. Сверкунов
4. Программа и участники:
К участию в соревнованиях допускаются все желающие спортсмены, годные по состоянию здоровья, прошедшие допуск медицинского осмотра на дистанции  5 , 10 , 20 км. Старт общий на все дистанции .
Подведение итогов согласно возрастных групп : 20 км –  18-39 , 40-49 , 50-59 , 60 лет и старше.

Женщины -10км, 20км. -  18-40 , 41 и старше. 

5 км- средняя группа- 2006-2003 г.р. дев., юн.
старшая возрастная группа – 2002-1999 г.р. дев., юн.
5.Награждение участников:
В личном первенстве на дистанции 5, 10, 20 км (согласно
возрастных групп) - победители и призеры награждаются за 1-3 место грамотами  и
медалями, за  1 места на  всех дистанциях - памятными призами ( при наличии не менее 5 участников пробега в возрастной группе) .
6.Расходы на проведение:
Все расходы, связанные с проведением пробега,  несут:
Вельский спорткомитет, ГАПОУ АО «ВСТ», Вельская  ДЮСШ и спонсоры пробега.
На дистанции 20 и 10 км. каждый участник вносит стартовый взнос – 200 рублей

для увеличения призового фонда, изготовления спортивной атрибутики  для
награждения участников пробега 20, 10 км.
7.Заявки:
Заявки подаются в день соревнований на регистрации участников пробега.
Предварительные заявки подаются по т./ факсу: 6-10-13  адресу электронной почты: velsksport@yandex.ru до 15 мая.
О Р Г К О М И Т Е Т
